
अगर आप न� ढ�ली टोपी पहन रखी ह� और आप इन पेड़�
के �शखर को देखने के �लए �सर उठाते ह� तो आप क�
टोपी �गर सकती है। हाटू क� चढ़ाई चढ़ते �ए इन वृ�� के
नयना�भराम ��य आप को �दखते जाय�गे। ले�कन यह
�या जब आप इस माग� के आ�खरी मोड़ के करीब प�ंच
जाते ह� तो पूरा प�र��य ही बदला �आ �दखता है। यहां से
शु� हो जाते ह� ‘मौ�’ के पेड़। यह पेड़ बान (Oak) क�
तरह �दखते ज़�र ह�, पर देवदार� क� तरह ऊंचे होते है।
हाटू क� इस ऊंचाई पर ‘मौ�’ के घने पेड़ ह�। ‘मौ�’ इन
पेड़� का पहाड़ी भाषा म� नाम है। इन के प�े बान के प��
से नम� और कम कंट�लेदार होते ह�। भेड़ बकरीयां इ�ह�
बड़ा �वाद लेकर खाती ह�। इस ऊंचाई पर कुछ और तरह
क� वन��त और जड़ी बू�टयां भी �मलती ह�। 

नारकंड़ा-थानाधार रोड पर 5 �क.मी. जाकर एक सड़क
ऊपर क� ओर बाघी क� तरफ जाती है। देवदार और रई के
पेड़� का स�मोहन इस रोड पर और भी बढ़ जाता है। इस
रोड पर एक �क.मी. जाकर आता है �स�पुर। यहां से हाटू
पव�त चढ़ने का एक अ�य�त रमणीय पैदल रा�ता है।
बीच-बीच म� छोटे-छोटे पोखर। सुबह के समय पूव� �दशा
से �नकली सूय� क� �करण� देवदार� को बेध कर �नकलती
�दखती रहती ह�। ग�म�य� म� कुछ सैलानी यहां ‘�ै�क�ग’
करते भी �दख जाते ह�। हाटू क� यह ढलान� इतनी
खूबसूरत ह� �क य�द इ�ह� संवारा जाये तो ��वट्जरल�ड क�
ढलान� से ट�कर ले सकती ह�। 

एक ��य है। नवरा� का �दन है। इस पैदल माग� से माता
के दश�नाथ�, पीठ पर छोटे ब�ो को शॉल म� बांधकर, हाथ
म� माता क� �वजा �लये हाटू म��दर तक क� चढ़ाई पैदल

नारकंडा, �हमाचल �देश के �शमला �जला म� 9,000 फुट क�
उंचाई पर बसा एक पहाड़ी नगर है। रा�ीय उ� माग� - 5 पर
बसा यह नगर सैला�नय� के आकष�ण का के�� है। बफ�  के
मौसम म� यहां देवदार के वृ�� से �घरी ‘धोमड़ी’ क� ढलान पर
‘�क�इंग’ का आन�द ले सकते ह� और गम� के मौसम म� यहां
हाटू पव�त पर जाने का आकष�ण बना रहता है। ऐसे कम लोग
ही ह�गे जो �शमला आय� और नारकंडा न जाय�। मा� 60
�क.मी. ही है �शमला से नारकंडा। खूबसूरत चौड़ी सड़क।
घाट� और पहाड़, दोन� तरफ देवदार और कैल के पेड़। ह�का
सा चढाव �लये सड़क 7,000 फुट के आसपास बसे
राजधानी शहर �शमला से यहां तक प�ंचा देती है।

अब हाटू पव�त के �शखर तक लोग वाहन से जाना ही सुभीता
समझते ह�। नारकंड़ा-थानाधार रोड पर एक �क.मी. जाकर
�शलीकांदरी से ऊपर क� ओर एक माग� जाता है हाटू को। यह
एकल संकरा माग� 6 �क.मी. ल�बी ‘हेयर �पन �ाईव’ है, जो
यहां से अढ़ाई हज़ार फुट ऊपर चढ़ा देती है। हाटू पव�त
11,152 फुट क� ऊंचाई पर है। यह 6 �क.मी. क� �ाईव बेहद
रोमांचक है। संकरे मोड़ ही मोड़। सामने कोई गाड़ी आ जाये
तो मु��कल पड़ जाती है। �कनारे कर पास देनी क� जगह भी
कह�-कह� होती है। बफ�  के सीज़न म� यह रा�ता ब�द रहता
है। हाटू पव�त के �शखर पर हाटू माता का ��स� मं�दर है।

पहाड़� म� लगभग 4,000 फुट पर चीड़ के पेड़� के जंगल शु�
हो जाते ह�। उसके कुछ और ऊंचाई पर कैल के पेड़� के साथ
देवदार और कुछ और ऊपर देवदार के घने जंगल शु� हो
जाते ह�। नारकंडा से थानाधार रोड के आसपास 9,000 फुट
क� ऊंचाई पर देवदार के साथ रई के मोटे और ल�बे पेड़ लगे
ह�। 

हाटूपव�त - �कृ�त के सा���य म॔े एक
सु�दर सैरगाह 
-Dharampal Bhardwaj, Expert in Water Management,
worked in Central Power Commission, Bhopal 
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जौ उगे तो वषा� भी �ई और अनाज भी अ�ा �आ। तब से इस जगह का नाम पड़ा जौ-बाग। ले�कन यहां
�दखते गूज़र ही ह�। भेड़ बक�रयां गाय भ�स घोड़े चराते। गुलमग� क� तरह यह भी एक सु�दर �ल बन
सकता है। हाटू म��दर से इस �ल तक माग� प�का करने क� ज़�रत है। वाहन के रा�ते भी ब�त से
पय�टक हाटू म��दर तक पैदल जाते ह�। हर मोड़ पर बदलते ��य! घने वन से छनकर आती हवा! म�य माग�
पर पानी क� बावली! कहते ह� इसके पानी म� औषधीय गुण ह�। �जतना भी चलो, इस ऊंचाई पर पसीना कम
ही आता है। य�द आप प�रवार या �फर �म�� के साथ ह� तो पता ही नह� चलता �क कब रा�ता कट गया।
�ै�क�ग का अपना ही आन�द है। कुछ वष� यहां रह �लये तो आदमी क� उ� दस साल तो बढ़ ही जाती है। 

हाटू पव�त भौगो�लक तौर पर एक जल �वभाजक रेखा भी है। इसक� पूव� क� ओर क� ढलान वषा� जल को
कोटगढ़ उप तहसील और ननखड़ी तहसील के �े� से होकर सतलुज म� बहा ले जाती है जब�क प��म क�
ओर क� ढलान का बहाव कोटखाई तहसील के �े� से यमुना क� ओर है। 

हाटू म��दर से जुड़ी जन�ु�त एवं आ�यान 

हाटू के �शखर पर हाटू माता का म��दर है। �च�लत जन�ु�त के अनुसार इसे मंदोदरी म��दर भी कहते है।
कहते ह� �क रामायण काल म� दशानन क� प�नी मंदोदरी न� यहां देवी मां का म��दर बनाया था। वह देवी क�
भ� थी और यहां पूजा करने आती थी। उस काल म� अ�धकतर देवी क� �ापना �शला �प म� क� जाती
है। एक �ानीय बुज�ग� प��डत जी न� मुझे एक बार बताया भी था �क बचपन म� जब वे यहां आते थे तो उस
समय यहां इस तरह का म��दर नह� था। इस जगह कुछ �शलाय� थी। लोग उ�ह� का पूजन करते थे।
जन�ु�त के अनुसार मंदोदरी न� यहां जेठ माह के पहले र�ववार को मां �गा� क� �ापना क� थी। इस कारण
यहां हर वष� जेठ के पहले र�ववार को मेला लगता आया है। यह मेला कब से लगता आया है, यह �ात नह�
है। वाहन� से आने जाने क� वजह से इस मेले म� लोग� क� आवाजाही ब�त बढ़ गई है। इस कारण �पछले
कुछ वष� से यह मेला जेठ माह के हर र�ववार को लग रहा है। आप सोच सकते ह� �क कहां भारत के सु�र
द��ण म� लंका और कहां �हमाचल म� नारकंडा! ऐ�तहा�सक �माण� के अनुसार मंदोदरी मंडोर, जोधपुर,
राज�ान क� थी। जोधपुर यहां से इतना भी �र नह� है। कई पय�टक राज�ान से अपने वाहन से घूमने
यहां तक आते रहते ह�। �फर रावण के पास तो पु�पक �वमान था। कथा� के अनुसार कैलाश पव�त पर
उनका आना जाना था। हवाई माग� हो सकता है यह� से रहा हो। पहाड़� म� �हमा�नय� पर भगवान �शव का
वास माना जाता है और �शखर� पर देवी का वास। देवी के मं�दर �शखर� पर ही बने है। इस �े� के सबसे
ऊंचे और रमणीक �शखर पर देवी क� �ापना तो क� ही गई होगी । �ी सुरेश शमा� न� अपनी पु�तक “Four
Eras of The Battling Gods & Mortals” म� �लखा है �क म�दोदरी मय दानव क� पु�ी थी जो असुर� के
महान वा�तुकार एवं �श�पी थे। मय दानव नगर �नमा�ण के अ��तम वा�तुकार के अलावा हवाई जहाज
बनाने के भी कुशल इंजी�नयर थे। उनके बनाये हवाई जहाज हेलीकॉ�टर क� तरह सीधे ज़मीन पर उतर
सकते थे और उड़ सकते थे। उनको उड़ान भरने के �लए रन-वे क� ज़�रत नह� थी। इस तक�  के अनुसार
मंदोदरी के पास �वयं के भी हवाई या�ा के साधन रहे ह�गे। 

�सरा आ�यान महाभारत काल से जुड़ा �आ है। उस अनुसार पा�डव बनवास के दौरान कुछ समय हाटू
पव�त पर भी रहे ह�। यहां तीन च�ान� इस तरह खड़ी ह� �क चू�हे के आकार क� �दखती ह�। इसे भीम चू�हा
कहते ह�। कहते ह� भीम इस �ाकृ�तक चू�हे पर खाना बनाया करते ह�। �हमाचल का यह पूरा �े� पा�डव�
से जुड़ा है। पा�डव ह��तनापुर से आये थे। ह��तनापुर आज के मेरठ शहर का बाहरी �ह�सा है। यहां से
�यादा �र नह� है। �ी सुरेश शमा� के खोजपूण� �व�ेषण के अनुसार रामायण और महाभारत काल म� मा�
35 वष� का अ�तर है। यह घटनाय� लगभग 4,000 वष� पूव� क� ह�। इन दोन� काल� के अवशेष आज भी
�व�मान ह�। 

इस लेख म� इन आ�यान� का उ�लेख इस�लए भी �कया गया है �क हाटू केवल �ाकृ�तक सौ�दय� के �लए
ही आकष�ण का के�� नह� है ब��क हमारी �ाचीन धरोहर भी है। यहां प�ंच कर लगता है �क हम ��नया से
ब�त ऊपर आ गये ह�। यहां से �र-�र तक ब�त जगाह� �दखती ह�। गहरी घा�टयां, बफ�ले पहाड़, तराई म�
बसे गांव, खेत बागान, ब�त वष� पहले म�न� हाटू म�हमा पर एक �तु�त �लखी थी। इसम� एक पद है -
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तेरे म��दर से हे हाटू माता ! 
धौला, पीर पंजाल �दखे ह�
अध� च�� सा �ेत �हमाला 
�शव जटा क� शोभा बने ह�। 
तेरी भू�म पर पांव धरे ह� 
मईया हमारे भाग बड़े ह�।।
—-

देव भू�म म� सावन कैसा 

�खसके भू�म डाल� टूट� 
लील रही भू घर जन बूटे 
देव दे�वयां मौन देखत� 
कौन गूर है �जसको पूछे। 

कैसे प�ग भरे त�णाई 
�दखे कह� उ�लास न वैसा 
उफन रही ह� ख�� देखो 
देव भू�म म� सावन कैसा!

हरे भरे वन शीतल वायु 
खु�शयां देते बढ़ाते आयु 
जल क� भीषण झलक ये कैसी 
काट रहा जड़ फुफके वायु। 

बुज�ग� सयाने कहते �दखते
देखा कभी न मंज़र ऐसा 
घर म� सहमे सहमे से ह�
देव भू�म म� सावन कैसा!

ट�वी खबर� और बहकाती
जो�खम म� हम हम� बताती 
मां ब�� को कहती सो जा 
बादल आया देख डराती। 

सुबह सवेरे खेत देखते
बहा तो कुछ न घर है वैसा?
डंग� क� महफूज़ी जांच� 
देव भू�म म� सावन कैसा!

-धम� पाल भार�ाज
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